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Interprété par Nek.

Oggi resto fuori
 Furio da questa confusione
 Dove perde il nome la realta
 ¨Preferisco il suono
 E l'amonia delle mie corde
 L'intimo calore che mi da
 Tutto corre in fertta
 E non va sempre in lina retta
 Quello che si aspetta non si sa
 Ma sento l'importanza
 Che ta ha per me la tua presenza
 Il fuoco dell' assenza
 Che mi fa dire ancora" non cambiare mai"
 
 
 Sono tutte qui
 Tra i miei brividi
 Tutte insieme a te
 Le cose da difendere
 Sono tutte qui
 E la prima rimani tu
 Altre non ce n'e
 Sotto il segno del mio vivere
 
 
 Cosi mi rendo conto
 Che io di nuovo sono pronto
 Per affrontare il mondo insieme a te
 Perche non sento la pavra
 Dei giorni nuovi che verranno
 Perche le mie emozioni
 Continueranno fino in fondo a dirmi che
 
 Sono tutte qui
 Come brividi
 Tutto dentro me 
 Le cose da difendere
 Sono tutte qui
 E la prima rimani tu
 Altre non ce n'e
 Sotto il segno del mio vivere
 
 E ritrovo nel tuo sgardo
 Quella risposta che ho cercato dentro me
 
 
 Sono tutte qui
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 Come brividi
 Tutto dentro me 
 Le cose da difendere
 Sono tutte qui
 E la prima rimani tu
 Altre non ce n'e
 Sotto il segno del mio vivere
 
 Le cose da difendere
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