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J'aime mieux le silence
 Quand le temps est venu je préfère éviter
 Et vivre pour l'instant
 Peur de me laisser aller ou simplement rien encore
 J'aime mieux laisser du temps au temps
 Pour pouvoir vivre comme avant
 
 Pris dans une joie délicate et saine
 Seules mes blessures empêchent mes mots
 De sortir, de guérir
 
 Pardonne-moi et comprends mes peurs
 Je les vis chaque heure 
 Chaque jour j'en pleure encore
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