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Interprété par Sanseverino.

Pour se rendre utile et passer à l'action
 Il suffit juste simplement de s'agiter
 Faire les gens qui jouent en évitant les coups
 Qu'on se donne à soi en gesticulant sans arrêt.
 Les mains toujours au bout des bras
 
 À force de remuer remuer
 J'ai mal aux mains, à force de traîner les pieds
 J'ai mal aux mains.
 
 Je gaspille mon énergie, je multiplie les efforts
 Pour ne pas avoir tort
 Etre faux pour mieux faire vrai c'est bien
 Mais c'est beaucoup de travail pour rien
 C'est beaucoup de travail pour rien et ça ça fait mal aux mains
 
 S'agiter dans tous les sens devient
 Une espèce de sixième sens, c'est bien
 Je multiplie les n'importe quoi
 Et je me fais taper sur les doigts
 Faire des pieds et des mains c'est bien
 C'est le pied mais ça fait mal aux mains.
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