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Interprété par Laurence Jalbert.

Si j'te disais qu'y a plus rien qui m'colle à la peau
 Que j'n'en peux plus de voir des poings levés bien haut
 Tous veulent la gloire même si le prix à payer est trop haut
 J'ai même vu la mer qui se cachait la tête sous l'eau
 
 Refrain:
 =====
 Oh qui me l'a dit? Qui me l'a dit déjà
 Je n'sais plus déjà qui l'a dit
 On nous l'a dit déjà
 Oh qui me l'a dit? Qui me l'a dit déjà
 Oh pourquoi c'est si compliqué
 
 J'te tiens les mains mais tout le reste est enfermé
 Dans des cauchemars, des nuits, des peurs d'être blessé
 Et ces enfants qu'on met au monde pour mettre à l'eau
 Si j'te disais qu'y a plus qu'toi qui m'colle à la peau
 
 refrain, musique
 
 Si j'te disais que moi j'en ai trop sur le dos
 Que j'n'vendrai jamais mon âme pour des bravos
 
 Refrain: Les 4 premières phrases
 
 Je n'sais plus déjà qui l'a dit
 On me l'a dit déjà
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