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Interprété par Véronique Béliveau.

(J. Robitaille)
 
 Tu as l'air stressé
 Un peu fatigué
 Arrête de penser
 Il ne faut pas te presser
 Relaxe-toi
 
 C'est assez le travail
 C'est assez les affaires
 Oublies toutes tes batailles
 Et reviens sur la terre
 Relaxe-toi
 
 Desserre un peu ton col
 Défais ton noeud de ville
 Et laisse-toi aller
 A des choses plus faciles
 
 J'ai pour toi du vin
 Un bon repas
 Ne t'occupe plus de rien
 Poses tes pieds là
 Et relaxe-toi
 
 Écoute cette chanson
 Ferme-toi les yeux
 Tu connais ma façon
 Parle-moi si tu veux
 Relaxe-toi
 
 Desserre un peu ton coeur
 Libère ton esprit
 Et laisse-toi aller
 Aux bonnes choses de la vie
 
 J'ai pour toi un lit
 Pas juste pour dormir
 J'ai toute la nuit
 Alors fais-moi plaisir
 Relaxe-toi
 
 J'ai des rêves tendres
 A garder entre nous
 Te les ferai entendre
 Avec des mots doux, doux
 Relaxe-toi
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 Y'aura du soleil
 A la levée du jour
 Et ce sera pareil
 Je serai en amour
 Relaxe-toi
 
 Si tu es moins stressé
 Beaucoup moins pressé
 Et moins fatigué
 Pense un peu à toi
 Et relaxe-moi
 Et relaxe-moi
 Oh relaxe-moi
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